
​राष्ट्री य सेवा योजना (NSS) गतिविधियों  की विस्तृत समेकित रिपोर्ट​

​सत्र: 2024-25​​प्रस्तुतकर्ता: डॉ. मनोज कु मार, एनएसएस​​कार्यक्रम अधिकारी​

​माननीय​ ​प्राचार्य​ ​महोदय/महोदया,​ ​सत्र​ ​2024-25​ ​के ​ ​दौरान​ ​राष्ट्री य​ ​सेवा​ ​योजना​ ​(NSS)​ ​इकाई​ ​की​ ​ओर​ ​से​
​आयोजित​ ​की​ ​गई​ ​सभी​ ​प्रमुख​ ​गतिविधियों​ ​का​ ​एक​ ​समेकित​ ​विवरण​ ​रूप​ ​में​ ​प्रस्तुत​ ​है।​ ​यह​ ​रिपोर्ट​ ​NSS​
​स्वयंसेवकों​​के ​​समर्पण,​​सामाजिक​​जिम्मेदारी​​और​​सामुदायिक​​सेवा​​के ​​प्रति​​उनके ​​मजबूत​​संकल्प​​को​​दर्शाती​
​है।​

​1. स्वास्थ्य और स्वच्छता पर कें द्रित कार्यक्रम​

​NSS​​इकाई​​द्वारा​​11-04-2025​​को​​सीएचसी​​अलेवा​​के ​​सहयोग​​से​​एक​​महत्वपूर्ण​​मेडिकल​​हेल्थ​​चेक​​अप​
​कैं प​​का​​सफल​​आयोजन​​किया​​गया,​​जिसका​​उद्देश्य​​स्थानीय​​समुदाय​​को​​निः शुल्क​​स्वास्थ्य​​परामर्श​​और​​जांच​
​प्रदान​​करना​​था।​​स्वयंसेवकों​​ने​​इस​​कैं प​​में​​सक्रिय​​भागीदारी​​सुनिश्चित​​की।​​सामुदायिक​​स्वच्छता​​को​​बढ़ावा​​देने​
​की​ ​अपनी​ ​प्रतिबद्धता​ ​को​ ​दोहराते​ ​हुए,​ ​25-02-2025​ ​को​ ​पुलिस​ ​स्टेशन​ ​अलेवा​ ​में​ ​विशेष​ ​सफाई​ ​अभियान​
​चलाया​ ​गया,​ ​जिसने​ ​स्वयंसेवकों​ ​को​ ​व्यवहारिक​ ​सेवा​ ​का​ ​अनुभव​ ​दिया।​ ​इसके ​ ​अतिरिक्त,​​28-02-2025​​को​
​स्वच्छता​ ​अभियान​ ​और​ ​प्रदू षण​ ​से​ ​बचाव​ ​के ​ ​बारे ​ ​में​ ​एक​ ​विस्तृत​ ​जागरूकता​ ​कार्यक्रम​ ​आयोजित​ ​हुआ,​
​जिसमें पर्यावरण संरक्षण के  उपायों पर जोर दिया गया।​

​2. विशेष एवं जल शक्ति शिविरों  का आयोजन​

​NSS​​इकाई​​ने​​25-02-2025​​से​​03-03-2025​​तक​​सात​​दिवसीय​​विशेष​​शिविर​​का​​सफलतापूर्वक​​आयोजन​
​किया,​​जिसमें​​स्वयंसेवकों​​ने​​विभिन्न​​सामुदायिक​​सेवा​​कार्यों​​में​​गहन​​भागीदारी​​की।​​शिविर​​का​​उद्देश्य​​छात्रों​​में​
​अनुशासन,​​नेतृत्व​​क्षमता​​और​​टीम​​वर्क ​​विकसित​​करना​​था।​​19-01-2025​​को​​'जल​​शक्ति​​अभियान'​​पर​​एक​
​एक​ ​दिवसीय​ ​NSS​ ​शिविर​ ​आयोजित​ ​किया​ ​गया,​ ​जिसमें​ ​जल​ ​संरक्षण​ ​की​​तकनीकों​​और​​उसके ​​महत्व​​पर​
​प्रकाश​ ​डाला​ ​गया।​ ​इसके ​ ​साथ​ ​ही,​ ​27-10-2024​ ​को​ ​'स्वच्छ​ ​भारत'​ ​पर​ ​और​ ​16-03-2025​ ​को​ ​'प्रदू षण​ ​से​
​बचाव'​​पर​​भी​​एक-एक​​एक​​दिवसीय​​NSS​​शिविर​​का​​आयोजन​​किया​​गया,​​जिसने​​छात्रों​​को​​पर्यावरण​​और​
​जल के  प्रति जागरूक किया।​

​3. राष्ट्री य एकता शिविर (NIC) में भागीदारी​

​महाविद्यालय​​के ​​NSS​​स्वयंसेवकों​​ने​​राष्ट्री य​​स्तर​​पर​​अपनी​​पहचान​​बनाई।​​कु ल​​चार​​छात्रों​​ने​​तीन​​अलग-अलग​
​प्रतिष्ठित​ ​राष्ट्री य​ ​एकता​ ​शिविर​ ​(NIC)​ ​में​ ​भाग​ ​लिया।​ ​एक​ ​छात्र​ ​ने​ ​21-10-2024​ ​से​ ​27-10-2024​ ​तक​
​आईजीयू,​​मीरपुर​​में,​​एक​​अन्य​​छात्र​​ने​​23-10-2024​​से​​29-10-2024​​तक​​एचएयू,​​हिसार​​में,​​और​​दो​​छात्रों ​
​ने​ ​12-11-2024​ ​से​ ​18-11-2024​ ​तक​ ​सीआरएसयू,​ ​जीं द​ ​में​ ​आयोजित​ ​NIC​ ​शिविरों​ ​में​ ​महाविद्यालय​ ​का​
​सफलतापूर्वक​ ​प्रतिनिधित्व​ ​किया।​​इन​​भागीदारी​​से​​स्वयंसेवकों​​को​​देश​​की​​विविध​​संस्कृ ति,​​भाषा​​और​​राष्ट्री य​
​एकता के  मूल्यों को समझने का महत्वपूर्ण अवसर मिला, जिससे उनके  व्यक्तित्व का सर्वांगीण विकास हुआ।​

​4. विश्वविद्यालय स्तरीय शिविर और शैक्षिक पहल​

​पाँच​ ​NSS​ ​स्वयंसेवकों ​ ​ने​ ​17-03-2025​ ​से​ ​23-03-2025​ ​तक​ ​एसडीएमएम,​ ​नरवाना​ ​में​ ​आयोजित​
​विश्वविद्यालय​ ​स्तरीय​ ​कैं प​ ​में​ ​हिस्सा​ ​लिया,​ ​जहाँ​ ​उन्होंने​ ​उच्च​ ​शिक्षा​ ​स्तर​​पर​​सेवा​​और​​सीखने​​के ​​महत्व​​को​
​समझा।​ ​छात्रों​ ​को​ ​साहित्यिक​ ​और​ ​शैक्षिक​ ​गतिविधियों​ ​से​ ​जोड़ने​ ​के ​ ​लिए​ ​23-08-2024​ ​को​ ​12​ ​NSS​
​स्वयंसेवकों ​ ​ने​ ​एसडी​ ​कॉलेज,​ ​पानीपत​ ​द्वारा​ ​आयोजित​ ​पुस्तक​ ​मेले​ ​का​ ​दौरा​ ​किया।​ ​इसके ​ ​अलावा,​
​26-12-24​​को​​देश​​के ​​वीर​​सपूतों​​को​​याद​​करते​​हुए​​बाल​​वीर​​दिवस​​के ​​उपलक्ष​​में​​एक​​प्रेरणादायक​​सेमिनार​
​का​ ​आयोजन​ ​किया​ ​गया।​ ​इन​​पहलों​​ने​​छात्रों​​के ​​बौद्धिक​​विकास​​और​​राष्ट्री य​​मूल्यों​​के ​​प्रति​​उनकी​​समझ​​को​
​गहरा किया।​



​5. नशा मुक्ति और सामाजिक समस्या निवारण​

​NSS​ ​इकाई​ ​ने​ ​समाज​ ​को​ ​नशा​ ​मुक्त​ ​बनाने​ ​के ​ ​लिए​ ​एक​ ​व्यापक​ ​अभियान​ ​चलाया।​ ​09-04-2025​​को​​एक​
​व्यापक​​नशा​​विरोधी​​जागरूकता​​अभियान​​चलाया​​गया,​​जिसका​​उद्देश्य​​युवाओं​​को​​नशे​​के ​​दुष्परिणामों​​से​
​परिचित​​कराना​​था।​​इसके ​​समर्थन​​में,​​8-2-2025​​को​​नशा​​मुक्ति​​पर​​एक​​विशेष​​व्याख्यान​​आयोजित​​किया​
​गया,​​और​​27-02-2025​​को​​नशा​​मुक्ति​​पर​​स्लोगन​​और​​पोस्टर​​मेकिं ग​​प्रतियोगिताओं​​का​​आयोजन​​किया​
​गया,​ ​जिसमें​ ​छात्रों​ ​ने​ ​रचनात्मकता​ ​का​ ​उपयोग​ ​कर​ ​प्रभावी​ ​संदेश​ ​दिए।​ ​इन​ ​प्रयासों​ ​को​ ​आगे​ ​बढ़ाते​ ​हुए,​
​स्वयंसेवकों​ ​ने​ ​25​ ​अप्रैल​ ​2025​ ​को​ ​'साइक्लोथॉन​ ​2.0​ ​ड्र ग​ ​फ्री​ ​हरियाणा​ ​यात्रा'​ ​में​ ​भी​ ​सक्रिय​ ​रूप​ ​से​
​भागीदारी की, जो एक स्वस्थ और नशा मुक्त समाज के  लिए हमारी प्रतिबद्धता को दर्शाती है।​

​6. संवैधानिक जागरूकता और नागरिक कर्तव्य​

​राष्ट्री य​ ​सेवा​​योजना​​ने​​छात्रों​​को​​भारत​​के ​​संविधान​​के ​​प्रति​​जागरूक​​करने​​पर​​विशेष​​ध्यान​​दिया।​​21-01-25​
​को​ ​'हमारा​ ​संविधान​ ​हमारा​ ​स्वाभिमान'​ ​विषय​ ​पर​ ​एक​ ​विस्तार​ ​व्याख्यान​ ​आयोजित​ ​किया​ ​गया,​ ​जबकि​
​17-01-25​​को​​सभी​​छात्रों​​द्वारा​​संविधान​​की​​प्रस्तावना​​वाचन​​किया​​गया।​​संवैधानिक​​समझ​​को​​बढ़ावा​​देने​
​के ​​लिए,​​20-01-25​​को​​सविधान​​अंगीकरण​​दिवस​​पर​​एक​​डिबेट​​कम्पटीशन​​(वाद-विवाद​​प्रतियोगिता)​​का​
​आयोजन​​किया​​गया,​​जिसने​​छात्रों​​को​​महत्वपूर्ण​​संवैधानिक​​मुद्दों​​पर​​विचार-विमर्श​​करने​​का​​मंच​​प्रदान​​किया।​
​इसके ​​अतिरिक्त,​​लोकतंत्र​​में​​नागरिक​​भागीदारी​​के ​​महत्व​​पर​​बल​​देने​​के ​​लिए​​25-01-25​​को​​राष्ट्री य​​मतदाता​
​दिवस​​भी मनाया गया, जिसने छात्रों को उनके  लोकतांत्रिक कर्तव्यों के  प्रति जागरूक किया।​

​7. सड़क सुरक्षा और यातायात जागरूकता पहल​

​सड़क​​सुरक्षा​​को​​एक​​गंभीर​​सामाजिक​​मुद्दा​​मानते​​हुए,​​NSS​​इकाई​​ने​​इसके ​​प्रति​​जागरूकता​​बढ़ाने​​के ​​लिए​
​कई​ ​कार्यक्रम​ ​आयोजित​​किए।​​17-08-2024​​को​​सड़क​​सुरक्षा​​के ​​प्रति​​एक​​विशेष​​जागरूकता​​अभियान​
​चलाया​ ​गया,​ ​जिसमें​ ​स्वयंसेवकों​ ​ने​ ​लोगों​ ​को​ ​यातायात​ ​नियमों​ ​का​ ​पालन​ ​करने​ ​के ​ ​लिए​ ​प्रेरित​ ​किया।​ ​इस​
​महत्वपूर्ण​​संदेश​​के ​​प्रचार​​के ​​लिए​​09-11-2024​​को​​स्लोगन​​राइटिंग​​कम्पटीशन​​का​​आयोजन​​हुआ।​​विशेष​
​शिविर​ ​के ​ ​दौरान,​ ​26-02-2025​​को​​भी​​सड़क​​सुरक्षा​​पर​​पोस्टर​​मेकिं ग​​और​​स्लोगन​​लेखन​​प्रतियोगिताएं ​
​आयोजित​ ​की​​गईं।​​इन​​गतिविधियों​​का​​उद्देश्य​​छात्रों​​और​​समुदाय​​में​​सुरक्षित​​सड़क​​व्यवहार​​की​​संस्कृ ति​​को​
​स्थापित करना और सड़क दुर्घटनाओं को कम करने में योगदान देना था।​

​8. राष्ट्री य पर्वों का भव्य आयोजन और विशेष सम्मान​

​महाविद्यालय​ ​में​ ​राष्ट्री य​ ​गौरव​ ​के ​ ​प्रतीक​ ​पर्वों​​को​​अत्यंत​​उत्साह​​और​​गरिमा​​के ​​साथ​​मनाया​​गया।​​15​​अगस्त​
​2024​​को​​स्वतंत्रता​​दिवस​​और​​26​​जनवरी​​को​​गणतंत्र​​दिवस​​का​​भव्य​​आयोजन​​किया​​गया,​​जिसने​​छात्रों​​में​
​राष्ट्र ​ ​प्रेम​ ​की​ ​भावना​ ​को​ ​मजबूत​ ​किया।​ ​12-08-2024​ ​से​​15-08-2024​​तक​​कें द्र​​सरकार​​की​​पहल​​के ​​तहत​
​'हर​​घर​​तिरंगा'​​उत्सव​​मनाया​​गया।​​राष्ट्री य​​एकता​​के ​​महत्व​​को​​प्रदर्शित​​करते​​हुए​​31​​अक्टू बर​​2024​​को​​'रन​
​फॉर​ ​यूनिटी'​ ​का​ ​सफल​​आयोजन​​किया​​गया।​​इन​​आयोजनों​​के ​​बीच,​​एक​​NSS​​स्वयंसेवक​​को​​12​​जनवरी​
​2025​​को​​यूनिवर्सिटी/जिला​​स्तर​​पर​​स्टार्ट​​अप​​प्रतियोगिता​​के ​​विजेता​​होने​​के ​​नाते​​माननीय​​मुख्यमंत्री​​द्वारा​
​सम्मानित​​किया गया, जो NSS इकाई के  लिए एक गौरवपूर्ण​​उपलब्धि है।​

​9. वृक्षारोपण और अंतर्राष्ट्री य योग पहल​

​पर्यावरण​​संरक्षण​​के ​​प्रति​​अपनी​​जिम्मेदारी​​निभाते​​हुए,​​12-08-2024​​को​​'एक​​पेड़​​माँ​​के ​​नाम'​​वृक्षारोपण​​का​
​भावनात्मक​​कार्यक्रम​​आयोजित​​किया​​गया।​​इस​​पहल​​में​​स्वयंसेवकों​​ने​​उत्साहपूर्वक​​भाग​​लिया​​और​​लगाए​​गए​
​पौधों​​की​​देखभाल​​करने​​का​​संकल्प​​लिया।​​इसके ​​साथ​​ही,​​स्वस्थ​​जीवन​​शैली​​को​​बढ़ावा​​देने​​के ​​लिए​​21​​जून​
​2025​​को​​अंतर्राष्ट्री य​​योग​​दिवस​​का​​उत्सव​​मनाने​​की​​योजना​​बनाई​​गई​​है,​​जिसके ​​लिए​​6​​जून​​2025​​और​​12​
​जून​ ​2025​ ​को​ ​भी​ ​संबंधित​ ​उत्सव​​आयोजित​​किए​​जाएं गे।​​ये​​कार्यक्रम​​स्वयंसेवकों​​को​​प्रकृ ति​​और​​व्यक्तिगत​



​स्वास्थ्य​​दोनों​​के ​​प्रति​​संवेदनशील​​बनाते​​हैं,​​जिससे​​वे​​एक​​स्वस्थ​​और​​हरित​​समाज​​के ​​निर्माण​​में​​सक्रिय​​रूप​​से​
​योगदान कर सकें ।​

​10. NSS नामांकन, पुस्तक मेला और भविष्य का दृष्टिकोण​

​सत्र​ ​के ​ ​दौरान,​ ​10-08-2024​ ​से​ ​20-08-2024​ ​तक​ ​नए​ ​स्वयंसेवकों​​के ​​लिए​​एक​​सफल​​NSS​​Enrolment​
​Drive​​(​​नामांकन​​अभियान​​)​​चलाया​​गया,​​जिससे​​NSS​​परिवार​​का​​विस्तार​​हुआ।​​स्वयंसेवकों​​के ​​ज्ञानवर्धन​​के ​
​लिए​ ​23-08-2024​ ​को​ ​12​ ​NSS​ ​स्वयंसेवकों ​ ​ने​ ​एसडी​ ​कॉलेज,​ ​पानीपत​ ​द्वारा​ ​आयोजित​ ​पुस्तक​ ​मेले​​का​
​दौरा​​किया।​​ये​​सभी​​गतिविधियाँ​​छात्रों​​को​​सामाजिक,​​शारीरिक​​और​​बौद्धिक​​रूप​​से​​सशक्त​​बनाने​​की​​दिशा​​में​
​NSS​​के ​​प्रयासों​​को​​दर्शाती​​हैं।​​हम​​सभी​​स्वयंसेवकों​​के ​​समर्पण​​के ​​लिए​​आभारी​​हैं​​और​​भविष्य​​में​​भी​​समाज​
​और राष्ट्र  निर्माण के  लिए इसी उत्साह और प्रतिबद्धता के  साथ कार्य करते रहेंगे।​

​डॉ. मनोज कु मार, एनएसएस कार्यक्रम अधिकारी।​


